ASSOCIACAD DE MORADORES DA GUINTA DA CARREIRA

SABADO, 30 DE MAIO

PARI]UE URBANO DA QUINTA DA CARREIRA, SAO JOAO DO ESTORIL
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20:30 CLASSE DE DANGA ESTRELINHAS

21:30 \ LUCIANA ABREU
22:30 BANDA SINAL

L O B O BN N BN BN BN BN N B B BN BN O B BN A LB B B BN BN BN DN B BN BN N B BN BN BN BN BN BN

. @
- 0

09h30 - 10h30
11h00 - 12h00
11h00 - 23h00

12h00 - 13h00
16h00 -17h00
17h00 - 18h00

18h00

-

Atividades abertas a todos e gratuitas

Aula de Mandala Flow com a Prof. Susana Carvalho (Yoga / Thai-Chi)
Aula de Mandala Kids com a Prof. Anita Lé (Yoga Infantil)
Estorilart Market - Edigdo Especial Arraial

Kinusca Familia (Atividade para Pais & Filhos)
Ginastica com a Prof.? Lilia Galaburda
Aula de Biodanza com a Prof.2 Geane Bonfim

Demonstracao das Modalidades da Escola de Dangas da AMQC

» Country Line Dance
e Estrelinhas Grupo 0
« Estrelinhas Grupo 2
 Tenchi Tessen

» Dancas Afrocubanas

» Dancas Escocesas
» Dancas de Salao




